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П
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ик

Вн.д. «Разговоры о 
важном»

Вн.д. «Разговоры о 
важном»

чтение Вн.д. «Разговоры о 
важном»

Вн.д. «Разговоры о 
важном»

Вн.д. «Разговоры о 
важном»

Вн.д. «Разговоры о 
важном» 
(дистант)

Вн.д. «Разговоры о 
важном»

чтение чтение русский язык. К 9.20 чтение чтение чтение л.■•У
Вн.д. «Ритмика» 
(актовый зал)

русский язык русский язык математика 3. Вн.д. «Ритмика» 
(спортзал)

русский язык речевая 
практика

русский язык. К10.15 чтение

математика математика мир природы и 
человека

4. чтение математика математика Вн.д. «Ритмика» 
(актовый зал)

математика русский язык.

мир природы и 
человека

окружающий 
мир

Вн.д. «Ритмика» 5. русский язык. окружающий мир мир природы окружающий мир русский язык математика

Вн.д.
«Психокоррекцией 
ные занятия»

адаптивная 
физкультура

6. математика Вн.д. «Ритмика» 
(актовый зал)

Вн.д. «Сказки 
народов мира»

математика чтение окружающий 
мир

7. рисование Вн.д.
«Психокоррекционные 
занятия»

Вн.д.
«Психокоррекционны 
е занятия»

музыка ОРКСЭ

Вн.д. «Разговоры о 
важном»

В
то

рн
ик

чтение чтение чтение К 8.30 физкультура адаптивная 
физкультура

иностранный 
язык

русский язык

русский язык. русский язык. русский язык. 2. Вн.д. «РПСП» иностранный язык чтение русский язык. К 9.20 чтение
математика математика математика 3.адаптивная 

физкультура
русский язык русский язык Вн.д. «ОФП» 3. Вн.д. «РПСП» математика

музыка изо технология 4.чтение математика ручной труд окружающий мир речевая практика физкультура
Вн.д. «РПСП» Вн.д. «Я, ты, мы» 5.русский язык. музыка математика музыка русский язык. иностранный 

язык
б.математика Вн.д. «Практическая 

экология для младших 
школьников»

чтение Вн.д.
«Психокоррекционн 
ые занятия»

7.ручной труд ручной труд

Ср
ед

а

речевая 
практика

чтение чтение чтение чтение физкультура русский язык

математика физкультура русский язык. К 9.20 русский язык русский язык математика К 9.20 чтение
рисование русский язык музыка 3.адаптивная 

физкультура
окружающий мир математика русский язык адаптивная 

физкультура
математика

адаптивная 
физкультура

математика Вн.д. «Формирование 
коммуникативного 
поведения»

4. речевая 
практика

технология рисование чтение математика физкультура

ручной труд Вн.д.
«Практическая
экология для

адаптивная 
физкультура

5. математика физкультура адаптивная 
физкультура

изо чтение иностранный 
язык

младших 
школьников»

6. мир природы и 
человека

Вн.д. «Практическая 
экология для 
младших

русский язык



ручной труд зш.о.
«Практическая
экология для

адаптивная 
физкультура

5. математика физкультура адаптивная 
физкультура

ИЗО чтение иностр».... .hi

язык
младших 
школьников»

6. мир природы и 
человека

Вн.д. «Практическая 
экология для 
младших 
школьников»

русский язык

7. ручной труд ручной труд

Че
тв

ер
г

речевая 
практика

чтение речевая практика русский язык русский зык иностранный
ЯЗЫК

математика

рисование русский язык. мир природы и 
человека

К 9.20 математика речевая 
практика

физкультура К 9.20 русский язык

ручной труд окружающий 
мир

рисование адаптивная 
физкультура

чтение ручной труд математика адаптивная 
физкультура

технология

адаптивная 
физкультура

физкультура музыка 4.чтение физкультура математика чтение математика изо

музыка Вн.д. «Социально- 
бытовая 
ориентировка»

5.русский язык иностранный язык адаптивная 
физкультура

русский язык чтение Вн.д. «ОФП»

б.математика речевая практика
7.ручной труд рисование

Вн.д. «Орфей»

П
ят

ни
ца

речевая 
практика

русский язык математика чтение чтение чтение К 8.30 русский язык

мир природы и 
человека

математика речевая практика К 9.20 русский язык. русский язык русский язык адаптивная 
физкультура

чтение

адаптивная 
физкультура

технология адаптивная 
физкультура

3.чтение математика музыка математика математика окружающий 
мир

музыка физкультура технология 4.русский язык ИЗО ручной труд технология русский язык музыка
Вн.д. «Ритмика» 5.музыка Вн.д. «РПСП» мир природы и 

человека
Вн.д.
«Практическая 
экология для 
младших 
школьников»

Вн.д. «Ритмика» б.речевая 
практика

Вн.д. «Ритмика» 
(спортзал)

ручной труд ОРКСЭ

•
Вн.д. «Если хочешь 
быть здоров»

Вн.д. «Ритмика» 
(спортзал)


